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(Oznaczenie pracodawcy) (Miejscowos¢) (Data)

Skierowanie na badania lekarskie

|:| Wstepne |:| Okresowe |:| Kontrolne

[] Badanie do ksigzeczki sanitarno-epidemiologicznej |:| Orzeczenie do celdw sanitarno-epidemiologicznych

DANE PRACOWNIKA

Dziatajac na podstawie art. 229 §4a ustawy z dnia 26 czerwca 1974r. — Kodeks pracy (Dz. U. z 2016 r. poz.1666), kieruje na badanie lekarskie:
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Zatrudnionego/zatrudniong* lub podejmujgcego/podejmujgca* prace na stanowisku lub stanowiskach pracy:

NARAZENIA NA STANOWISKU PRACY

Opis warunkéw pracy uwzgledniajacy informacje o wystepowaniu na stanowisku lub stanowiskach pracy czynnikdéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub

czynnikéw uciazliwych i innych wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy, z podaniem wielko$ci narazenia oraz aktualnych wynikéw badan i pomiaréw

czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wykonanych na tym stanowisku/stanowiskach —nalezy wpisa¢ nazwe czynnika/czynnikow i wielko$é/wielkosci narazenia****:

I. Czynniki fizyczne

[] Hatas

powyzej NDN ............... ponizej NDN ............... |:| Promieniowanie laserowe
Wibracja miejscowa - koriczyny gérne Obstuga monitora ekranowego
powyzej NDN ............... ponizej NDN ............... [] do 4 godzin dziennie
Ultradzwieki [] powyzej 4 godzin dziennie
Mikroklimat gorgcy
Mikroklimat zimny

O

Promieniowanie podczerwone

O

Pole elektromagnetyczne
Promieniowanie jonizujace: kat. A
Zwiekszone cisnienie atmosferyczne
Obnizone cisnienie atmosferyczne

Promieniowanie jonizujgce: kat. B
Promieniowanie nadfioletowe

Oooogd o
Coo4n

Il. Pyty
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powyzej NDS ...............  ponizej NDS ...............

I1l. Czynniki chemiczne

|:| Zwigzki chemiczne (nazwy substancji chemicznych, a nie preparatOw): JaKIE? .......oucieeeecereecee ettt et r e e s sreereesaaean



IV. Czynniki biologiczne

[] Materiat zakazny [] Pratkigruzlicy
[] wirus zapalenia watroby typ B (HBV) |:| Borrelia burgdorferi
[] wirus zapalenia watroby typ C (HCV) [] Grzyby, plesnie

[] ludzki wirus niedoboru odpornosci nabytej(HIV)
(] InNne SZKOAIWE CZYNNIKI DIOIOZICZNE ....o.vvvvvveeereeieseee st sssee st ssssss s ss s sss e st sss st s s sss s s et et et sttt sss e s rs st

V. Inne czynniki, w tym niebezpieczne

[] Niekorzystne czynniki psychospoteczne [] Obstuga wdzkéw widtowych wysokounoszacych
[] staty duzy doptyw informacji i gotowos¢ do odpowiedzi [] Obstuga wézkéw nisokounoszacych
[] stanowisko decyzyjne i zwigzane z odpowiedzialnoscia [] Obstuga ciezkiego sprzetu budowlanego
[] narazenie zycia [] koparki
] monotonia pracy [] koparko —tadowarki
|:| Praca wymagajaca petnej sprawnosci psychoruchowej |:| Zurawia
[] Praca na wysokosci |:| suwnicy
[] do 3 metréw [ N8 ettt esessssmt s ssssss st s
[] powyzej 3 metréw [] Obstuga maszyn w ruchu
[] praca na masztach/wiezach |:| ostonietych
[] Praca w wykopach (doty, rowy) [] nieostonietych
|:| do 3 metrow |:| Praca w stuchawkach
|:| powyzej 3 metrow |:| Praca nocna
Prace z bronig |:| Kierowanie pojazdem do 3,5 tony
Kierowanie samochodem prywatnym do celéw stuzbowych kat. B [] Kierowanie pojazdem powyzej 3,5 tony

Kierowanie samochodem stuzbowym kat. B |:| INNE ettt b bbb se s en s en s ereaseae et eas
Kierowca samochodu uprzywilejowanego

Qoood

Praca wymagajaca statego i dtugotrwatego wysitku gtosowego

taczna liczba czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw ucigzliwych i innych wynikajgcych ze sposobu wykonywania
pracy wskazanych w skierowaniu: ......cc.ccceevvveveecnnes

Podpis pracodawcy

JAK SKROCIC OCZEKIWANIE DO LEKARZA

1. Nie zwlekaj z wykonaniem badan do samego korica.

2. Zadzwon i umow sie na dogodny termin tel. 16 632 03 10

3. Wydrukuj i wypetnij wczesniej obowigzkowa ankiete dostepng w zaktadce: Obowigzkowa ankieta"

4. Jesli chcesz wykona¢ badania kontrolne (po zwolnieniu lekarskim powyzej 30 dni) musisz posiadac “Zaswiadczenie lekarskie” o zakoriczeniu leczenia
przeprowadzajacego lekarza.

OBJASNIENIA

* Niepotrzebne skreslic.** W przypadku osoby, ktérej nie nadano numeru PESEL — seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajacego tozsamosé, a w przypadku osoby przyjmowanej do pracy — data urodzenia.
*** Opisac: rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposob i czas ich wykonania.
**** Opis warunkdw pracy uwzgledniajacy w szczegolnosci przepisy:

1. Wydane na podstawie:a) art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. —Kodeks pracy dotyczace wykazu substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym,b) art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. —Kodeks pracy dotyczace wykazu szkodliwych czynnikdw biologicznych,c) art. 227 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace
badar i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,d) art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczgce wykazu najwazniejszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy,e)art. 25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe (Dz. U. z 2014 r. poz. 1512) dotyczgce dawek granicznych promieniowania jonizujgcego.

. Zatacznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. z 2016 r. poz. 2067).
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Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w dwdch egzemplarzach, z ktérych jeden otrzymuje osoba kierowana na badania.
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